
リーダー活動の時に気をつけていること
安全への配慮はもちろんのこと、グループにいる全ての子どもが自己有用
感を感じながら楽しめる多様な関わり方をすることに気を付けています。

これからどんなリーダーになりたいですか
一つでも多くの「キャンプに来たから新し
い姿を発見できた！」を子どもや保護者の
方と共有できるリーダーをめざします。
それと同時に、同じ志を持った後輩の育成
ができるリーダーになる事もめざします。

じん（４年目）
リーダー活動の時に気をつけていること

子どもたちにとって非日常な時間を共に楽しみ、怪我なくキャンプを楽しめ
るように気をつけています。

これからどんなリーダーになりたいですか
楽しかったと思える理由にリーダーの存在は
大きいものなので、しっかりコミュニケーショ
ンを取り子どもたちがキャンプを終えた時に
また会いたい、このリーダー面白いなと思っ
て貰えるようなリーダーになりたいです。

りけ（２年目）
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はじめよう！ NACでACTION!

NACTION!

賛助会員
のご案内

ナックでは、ナックの事業に賛同し、経済的にサ
ポートをいただく賛助会員（会費：一口5千円）を
募っています。いただいた会費は、ナックアウト
ドアリーダーの育成に充てるものです。詳しく
は事務局へお問い合わせください。

NAC WEBSITE

NAC Junior’s Outdoor Club

自然のチカラでココロとカラダ、たくましく！

NJOCでは、会員登録をいただいた子どもたちで構成するクラブで、年間にわたり、
様々なアウトドアプログラムを実施しています。
加入していただくと上記施設の年間アウトドアクラブを割引料金で参加できるなど
様々な特典があります！ 詳しくはナック事務局または各施設へお問い合わせください。

NJOC           会員募集中！（ナックじゅにあーず
アウトドアクラブ）

 ナック設立２1周年を記念し、ナック運営施設を巡り、通常、施設ではできない特別プログラムを子どもたちに
体験してもらおうと思い企画したナックアウトドアチャレンジクラブ。
 １８名の子どもたちが参加し、第１回寝屋川市野外活動センターでは１年間通じて心１つにする旗づくりや鶏の
丸焼き、ダッジオーブンでピザづくりなどを楽しみ、第２回三田市野外活動センターではリバークライミング、第
３回大阪府立青少年海洋センターではカヌー、いるかウォッチング、カッターなどのマリンスポーツを行いました
。回を重ねるごとに子どもたちの自主性も芽生え、頼もしく成長してくれています。第４回は竜田古道の里山公
園でツリーイング、第５回は四條畷市野外活動センターで自分だけの望遠鏡づくりと310ｍｍ大望遠鏡を使っ
た星空観察、第６回は八尾市大畑山野外活動センターで秘密基地づくりなどとなります。これからもチャレンジ
は続きますが、ここで出会えた仲間と１つ１つ乗り越えていってほしいものです。

ナック
アウトドアチャレンジクラブ

キャンプは楽しかったですか？

これからも仲良く
してください。
名前を忘れません。

いっぱい話しかけてくれてありがとうございます。

２日お世話をしてくれてありがとう。
お風呂やカレー作りなど

頼もしいリーダーだと思った。頼りやすい
また夏キャンプに行く！

６年生になるまでずっと行きたいです
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回答数 533

参加した子どもが楽しい思い出を・・・
526
（98.7％）

７
（1.3％）

楽しかった

楽しくなかったリーダーが笑顔でいてくれるから
自分も自然に笑顔になれた。また会いたい。

この夏のアンケート結果＆子どもたちの感想

途中、体調が悪くなり、
参加できなかったプログラムがあったから

〈楽しくなかった理由〉


